
令和３年度 

第 63 回 高知県中学校通信陸上競技香長大会  大会要項 
 

（１） 主 催  香長地区陸上競技協会  

香長土地区中学校体育連盟 高知新聞社 

共 催    NPO法人高知陸上競技協会 

後 援  高知県教育委員会、市町村教育委員会 

  

（２） 日 時  令和３年６月６日（日）（少雨決行）  

開会式  ９：３０    競技開始 １０：００ 

   

（３） 会 場  高知県立青少年センター陸上競技場 

 

（４） 種 目 

対象 種       目 

低学年 １００m・１５００m・４×１００mR・走高跳・走幅跳 

高学年 １００m・１５００m・４×１００mR・走高跳・走幅跳 

共通 

２００m・４００m（男）・８００ｍ・３０００m（男） 

１００mH（女）・１１０mH（男）・棒高跳（男）・三段跳（男）・砲丸投 

四種競技（（男）１１０mH・砲丸投・走高跳・４００m） 

（（女）１００mH・走高跳・砲丸投・２００m） 

           

 

 

（５）参加資格   

・高知県中学校体育連盟加入校の香長土地区内の中学生のうち、令和３年度 NPO 法人高知陸上

登録者で学校長の認めた者。 

・高知県中学校体育連盟加入校の香長土地区以外の中学生のうち、令和３年度NPO法人高知陸協         

登録者で学校長の認めた者の参加も認めるが、オープン参加とする。 

 

（６） 参加制限   

① 1人２種目以内（リレーを除く）。 

② 四種競技に出場の者はリレー以外の他の種目に参加出場できない。 

③ 競技者は高学年リレーと低学年リレーを兼ねることはできない。 

低学年リレーのオーダー順は（２年・１年・１年・２年）を原則とする。但し２年のところ

（１走・4走）を 1年生が走ってもよい。 

 

（７） 参加料   １種目 ４００円  リレーは１チーム ４００円 

    

          

 



（８） 申し込み方法 

５月２７日（木）１７：００締め切り 

（注）香長陸協ホームページ（http://www.kacho-riku.org/）から申し込み用エクセル

ファイルをダウンロードして下さい。必要事項を記入し、下記メールアドレスま

で送信してください。 

 

  

 

 

 

 

＊ 申し込みについて不明な点がある場合は、上記連絡先までお問い合わせください。 

＊ 旧年度のファイルは使用しないでください。書式が変わる場合があります。 

＊ 参加申込書を印刷し、押印したものを当日受付へ提出してください。 

＊ 参加料は当日受付にてお支払いください。 

 

（９）その他 

① １～３位までに表彰状、１位にメダルを授与する。 

② 四種競技は運営上の都合により、正規の種目と同時に行うことがある。 

③ 当日は各校 1名以上の協力審判員を要する。 

（審判打ち合わせ午前 9時 20分） 

          

 

 連絡先：高知工業高等専門学校 電気情報工学科 藤井洋介 

 電話 ：０８８－８６４－５５５３ 

 メール：yfujii@ee.kochi-ct.ac.jp（予備：yoh221@gmail.com） 


