
競技順序

トラックの部 フィールドの部

種目 出場 組 開始時刻
走幅跳

1 男子１００ｍ（１本目） 97名 13組 1-4組 10:00 種目 出場数 開始時刻

5-8組 10:15 1 小学５・６年男子走幅跳 26名 10:00

9-13組 10:30 2 小学５・６年女子走幅跳 31名 10:00

2 女子１００ｍ（１本目） 55名 7組 1-4組 10:45 3 男子走幅跳 21名 11:30

5-7組 11:00 4 女子走幅跳 14名 12:30

3 小学３・４年男子１００ｍ（１本目） 44名 6組 1-4組 11:10 5 小学３・４年男子走幅跳 32名 13:30

5-6組 11:25 6 小学３・４年女子走幅跳 37名 13:30

4 小学３・４年女子１００ｍ（１本目） 49名 7組 1-4組 11:35

5-7組 11:50

5 小学５・６年男子１００ｍ（１本目） 46名 6組 1-4組 12:00

5-6組 12:15
投擲

6 小学５・６年女子１００ｍ（１本目） 52名 7組 1-4組 12:25 種目 出場数 開始時刻

5-7組 12:40 1 中学男子砲丸投 10名 14:00

審判講習会（新規・継続） 2 中学女子砲丸投 9名 14:00

7 男子１００ｍ（２本目） 54名 7組 1-4組 13:20 3 高校男子砲丸投 3名 14:00

5-7組 13:35 4 一般男子砲丸投 1名 14:00

8 女子１００ｍ（２本目） 19名 3組 13:45

9 小学３・４年男子１００ｍ（２本目） 9名 2組 14:00

10 小学３・４年女子１００ｍ（２本目） 7名 1組 14:10

11 小学５・６年男子１００ｍ（２本目） 8名 1組 14:15

12 小学５・６年女子１００ｍ（２本目） 10名 2組 14:20

13 小学５・６年男子１０００ｍ 12名 1組 14:30

14 小学５・６年女子１０００ｍ 13名 1組 14:40

15 男子１５００ｍ 45名 3組 14:50

16 女子１５００ｍ 29名 2組 15:15

17 小学男子１─４年４００ｍＲ 9チーム 2組 15:30

18 小学女子１─４年４００ｍＲ 9チーム 2組 15:40

19 小学男子５・６年４００ｍＲ 5チーム 1組 15:50

20 小学女子５・６年４００ｍＲ 6チーム 1組 15:55

21 小学男女５・６年４００ｍＲ 8チーム 1組 16:00

22 中学女子４００ｍＲ 6チーム 1組 16:05

23 中学男子４００ｍＲ 11チーム 2組 16:10

24 一般男子４００ｍＲ 1チーム ＊中学男子と同時スタート
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