
第44回香長地区中学校駅伝競走大会 
        兼 第76回高新中学駅伝競走大会予選会 

 第33回香長地区中学女子駅伝競走大会 
        兼 第33回高新中学女子駅伝競走大会予選会 
 

  

１．主 催  香長地区陸上競技協会・香長土地区中学校体育連盟・高知新聞社 
  

２．日 時  令和７年１１月 ３日（月）雨天決行 
         ８：００ ～ ８：４５ 受付（正式オーダー提出） 
         ９：００        開会式（女子補員・男子全員が参加） 
        １０：００        女子の部スタート 
        １１：３０        男子の部スタート 
        １３：３０        閉会式（記録集計後） 
 
 

３．コース  物部川堤防駅伝コース（香南市天然色劇場北） 
 

４．種 目   ①単一校で編成されたチームで男子の部と女子の部とする。 
        ②男子の部 ６区間 １８ｋｍ 
         第１区 3.0km  第２区 3.0km  第３区 3.0km 
         第４区 3.0km  第５区 3.0km  第６区 3.0km 
        ③女子の部 ５区間 １２ｋｍ 
         第１区 3.0km  第２区 2.0km  第３区 2.0km 
         第４区 2.0km  第５区 3.0km 
  

５．参加資格  ①香長土地区内の単一校・単一団体で編成されたチームとする。 
②地域スポーツ団体等（地域クラブ活動）は高知県中学校体育連盟に参加を認 

められた団体、且つ登録メンバー全員が同一学校に在籍する場合に限り、参 
加できる。 

        ③中学校所属の生徒は学校長が許可した者。地域スポーツ団体等（地域クラブ 
活動）所属の中学生は団体の所属長が参加を認めた者。 

        ④出場チームの監督は、中学校は当該校の校長・教員、地域スポーツ団体等（地 
域クラブ活動）当該団体の所属長・コーチとする。 

 
６．参加料   １チームにつき３０００円 ※当日納入のこと。 
 

 
７．表 彰   ①優勝チームに優勝杯、賞状とメダル、準優勝チームに準優勝杯と賞状、以下

６位まで賞状を授与する。 
        ②区間最高記録者には、区間賞として賞状とメダルを授与する。 
 

８．申し込み  香長中学校  森澤美佑貴   あて 
 

              １０月 １６日（木） １７：００必着  
             

９．申し込み   ①チーム編成「男子の部」 監督１名・競技者６名・補員３名 計１０名 
注意事項         「女子の部」 監督１名・競技者５名・補員３名 計９名 

     ②申し込み時におけるオーダーは、仮オーダーとする。 
        ③過年度生徒の出場は、県中体連の規定に従って限度を１ヵ年とし、学校長ま

たは地域スポーツ団体等（地域クラブ活動）の所属長の理由書を申し込み時
に添付すること。 

        ④申込書とあわせて、協力審判員カードを提出すること。協力審判員は参加校
の教職員、地域スポーツ団体等（地域クラブ活動）当該団体の所属長・コー
チとする。 

⑤各校、各団体の男女ともＡ・Ｂ２チームが参加できる。Ｂチームのチームな
らびに個人の成績は認めるが、Ｂチームが６位以内に入賞しても、その学校・
団体の高新中学駅伝への出場権は認めない。２チーム出場する学校・団体は、



申し込み時にはっきりとＡ・Ｂどちらのチームか分かるようにご記入するこ
と。また、複数チームで出場する場合は、Ａチームからの選手の正選手なら
びに交代選手の移動を認めるが、ＢチームからＡチームへの選手の移動は認
めない。 

        ⑥中学校は学校長印、地域スポーツ団体等（地域クラブ活動）は所属長印を押
した申込書と協力審判員カードは期日までに郵送もしくは、持参すること。
また、申込書のデータはメールもしくはグループウェアで香長中森澤まで送
信すること。（期日必着） 

 
 

１０．監督会議  開会式終了後、本部前にて行なうので、各チームの監督は必ず出席すること。 

         

１１．応急処置   競技中の事故については、応急処置を講ずるほかは主催者は責任を負わない。 
 

１２．ﾅﾝﾊﾞｰｶｰﾄﾞ  高新中学駅伝大会と同じ番号を使用する。男子は白地に黒、女子は白地に赤 
について   とする。ナンバーカードの規格は、高新中学駅伝大会と同じとする。 

（高知陸上競技年報参照） 
Ｂチームにつきましては学校・団体名の後ろにＢとローマ字で記入すること。 

 
１３．協力審判員  協力審判員については、参加各校・各団体より２名の教員を出すこと。    

について    ※審判員カードに氏名を必ず記入し、申し込みと一緒に送付すること。  

     
 

１４．注意事項    ①走路はコースの左半分とし、折り返しの際は右回りとする。 
②本大会は、一切の伴走行為やコース上の移動応援を禁止する。 

        ③コースは堤防上でもあり狭いので、車の乗り入れは、全面的に禁止する。  

        ④各校のマイクロバス、教職員、保護者の駐車は天然色劇場南側の香南漁港の
駐車場を利用すること。当日は、スタート地点付近並びに天然色市場駐車場
には決して駐車しないで下さい。 

        ⑤自転車で来られる中学生は、天然色市場駐車場の南西側に整頓して駐輪して
ください。 

⑥タスキは大会本部で準備する。 
 
 
１５．高新中学駅伝競走大会の出場権について 
 
     本大会で男女それぞれの部でＡチームが上位６位までに入賞した学校・団体に11月1

6日（日）に実施される高新中学駅伝競走大会の出場権を与える。大会終了後に高新駅
伝の要項を配布する。辞退などの不出場の学校・団体がある場合は、次位の学校・団体
に出場権を与える。 

 

１６．コースの試走・練習について 
 

当日、もしくは当日までのコースの試走やコースを使っての練習では、交通などの妨
げにならないように十分に注意してください。また、トイレの使用についてもご留意下
さい。各チームの自覚と協力をお願いします。  

 

 

 

 



→ → → →
↑
T3 ← ← ← ←

↑
↓

→

T2
↑
→

T１

↑
↓

↑

↓

→ →

↑
↑

← ← ↓
↓

↑
↑

スタート(S)
↑ ↓ ↑

↓ ↓

下
流

　
　
　
　
　
　
物
部
川
　
　
　
　
　
　

上
流

選手招集所

吉川漁港
駐車場

休憩所

天然色市場

ここには駐車し
ないでください

WC

展望台

堤
　
　
防

天然色劇場
野外ステージ

WC

応援席

交通Ｄ

交通B

交通B

交通C

県道１４号線　至　赤岡 県道１４号線　至　空港

交通A

中継・ゴール(G)

物部川大橋

男女１区（３ｋｍ）

S→T２→S→G→S→T２→S→G

男子２～６区と女子５区（３ｋｍ）
G→S→T1→S→G→S→T1→S→G

女子２～４区（２ｋｍ）

G→S→T3→S→G


